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WORD JIJSTEUNOUDERIN
ALPHEN AAN DENRIJN?

Kinderen grootbrengenis een hele klus. Soms kan een
ouder daar wel wat helpende handen bij gebruiken.

te steken door heel praktisch een gastvrij thuis te bieden
aan één of meer kinderen? Dan leren we je graag kennen!

lets voor jou?
Neem dan contact
op met:

? \\ a{'\ o
. steunoudercodrdinator . :

Linda Sparnaaij
0618629976
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STEUNOUDER.NL/ALPHENAANDENRIJN

ranje Fonds-Remko de Waal


http://www.steunouder.nl/hilversum
http://www.steunouder.nl/alphenaandenrijn

NIET ALLEEN

It takes a village to raise a child is niet voor niets een beroemde
uitspraak geworden. Voor alle ouders is het fijn om het niet alleen
te hoeven doen. Maar nietiedereen krijgt een helpende hand toege-
stoken als die nodigis. Steunouders zijn volwassen vrijwilligers die
op afgesproken momenten een gastvrij thuis bieden aan een kind.
Zo geven ze gezinnen wat hernieuwde ademruimte.

Jouw hulp als steunouder helpt te voorkomen dat problemen in
gezinnen ontstaan of verergeren. Je biedt een kind een vertrouwde
plek waar het welkom is en kind kan zijn. Daarmee geef je ouders
ruimte om op adem te komen en het is fijn om te ervaren hoe je de
zorg voor kinderen samen kunt delen.

*  Jewordt steunouder op afgesproken momenten.

*  Vraag- en steunouders die je zijn voorgegaan delen hun ervaring
tijdens de basistraining Steunouder.

*  Wijbegeleiden jou en het gezin waaraan jij gekoppeld bent.

“Steunouder zijn geeft ons
de mogelijkheid om anderen te

helpen die in een minder gemaklkelijke
levenssituatie zitten dan wij.”

Bij tante Teuntje
konden kinderen altijd
terecht voor een spelletje of ) Kw
een glaasje imonade. Zo werd zij “
voor eenvan ‘haar’ kinderen de mwaatdsc,hla‘plp‘el|IJ‘J

der

inspiratiebron om Steunou
op terichten.
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